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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-гуманитарной направленности «Говорушки» (далее - Программа) для детей 4-5 лет рассчитана на 1 учебный год.

Программа разработана в соответствии с:

1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г № 273-ФЗ;

2. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155);

3. Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» - СанПиН 2.4.1.3049-13 (утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26);

4. Письмом Министерства образования и науки России № 09-3242 от 18.11.2015 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы))».

5. Положением о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе МДОУ Детский сад № 67 «Яблонька».

Программа направлена на речевое развитие ребёнка дошкольного возраста – это овладение нормами и правилами родного языка, определяемыми для каждого возрастного этапа, и развитие его коммуникативных способностей.  
Возраст от 4 до 5 лет имеет особое значение для речевого развития ребенка. Главная задача педагога в области развития речи детей среднего дошкольного возраста – помочь им в освоении разговорной речи, овладеть родным языком. Важнейшими источниками развития выразительности детской речи являются произведения устного народного творчества, в том числе малые фольклорные формы (потешки, колыбельные песни, считалки, сказки, загадки) и пальчиковые игры. Воспитательное, познавательное и эстетическое значение фольклора огромно, так как оно расширяет знания ребенка об окружающей действительности, развивает умения тонко чувствовать художественную форму, мелодику и ритм родного языка.

Развитие мелкой моторики кистей и пальцев рук у детей важно для общего развития ребёнка, так как ему понадобятся точные координированные движения, чтобы рисовать, лепить, одеваться, а также выполнять различные бытовые и прочие движения. Следовательно, движения руки всегда тесно связаны с речью и способствуют её развитию. Тренировка пальцев рук влияет на созревании речевой функции. Иначе говоря, если у малыша ловкие, подвижные пальчики, то и говорить он научится без особого труда, речь будет развиваться правильно. Игры с пальчиками – это не только стимул для развития речи и мелкой моторики, но и один из вариантов радостного общения. Недаром из поколения в поколение передаются забавные народные потешки, сказки, пальчиковые игры, игры «Расскажи стихи руками», пальчиковый театр.
    Речь является с одной стороны орудием для выражения наших представлений, мыслей, познаний, а с другой - средством к их обогащению и расширению. Владеть, по возможности, в совершенстве всеми видами и проявлениями речи - значит владеть могущественнейшим орудием умственного развития человека, а стало быть, и культуры человечества.    Ничто не отражается так отрицательно на общем развитии, как отсталость языка.
Дошкольный возраст — это период активного усвоения ребенком разговорного языка, становления и развития всех сторон речи — фонетической, лексической, грамматической. В этом возрасте расширяется круг общения детей. Становясь более самостоятельными, дети выходят за рамки узкосемейных связей и начинают общаться с более широким кругом людей, особенно со сверстниками. Расширение круга общения требует от ребенка полноценного овладения средствами общения, основным из которых является речь. В процессе разнопланового общения ребенок познает окружающий его природный, предметный, социальный мир в его целостности и многообразии, формирует и раскрывает свой собственный внутренний мир, своё «Я», постигает духовные и материальные ценности общества, знакомится с его культурными нормами и традициями, обретает круг значимых других людей, выступая при этом активным субъектом взаимодействия.
      Ребёнок с хорошо развитой речью легко вступает в общение с окружающим его миром. Он может понятно выразить свои мысли, желания, посоветоваться со сверстниками, родителями, педагогами. Неясная речь ребёнка затрудняет его общение и накладывает на характер ребёнка много комплексов, которые будут нуждаться во внимании специалистов, таких как логопед, дефектолог, психолог и других. У ребёнка с неразвитой речью падает любознательность, чем особенно характерен дошкольный возраст. Общение выступает тем инструментом культуры, который приспособлен для развития и становления сознания личности, её мировосприятия, для воспитания гуманного отношения к окружающему его природному, предметному и социальному миру.   Полноценное владение родным языком в дошкольном детстве является необходимым условием решения задач умственного, эстетического и нравственного воспитания детей. Чем раньше будет начато обучение родному языку, тем свободнее ребенок будет им пользоваться в дальнейшем. 
Наличие творческих способностей играет в жизни человека немаловажную роль, начиная от формирования личности и заканчивая становлением специалиста, семьянина, гражданина. Именно в детстве закладывается фундамент творческой личности, закрепляются нравственные нормы поведения в обществе. 

При всём разнообразии видов художественной деятельности особое место в воспитательно-образовательной работе занимает театрализованная деятельность. Через театрализованную деятельность ребёнок получает информацию об окружающем мире, у него формируются творческие способности. С помощью таких выразительных средств как интонация, мимика, жест, походка разыгрываются литературные произведения, сказочные сюжеты, шуточные диалоги. 

Введение программы в образовательный процесс целесообразно, т.к. способствует формированию целостной личности, её духовности, творческой индивидуальности. Содержание программы направлено на то, чтобы жизнь ребёнка была насыщена различными проявлениями искусства. Театрализованная деятельность способствуют развитию фантазии, воображения, памяти, учит передавать различные эмоциональные состояния.
Цель и задачи программы
Цель программы: Комплексное развитие познавательно-речевой деятельности детей
Задачи программы. 
Обучающие задачи: 
1. Создать условия для развития творческой активности детей.

2.Знакомить детей с устным народным творчеством, русским фольклором. 
3.Обогащать, активизировать речь детей.

3.Учить обсуждать содержание художественного произведения, текста пальчиковой игры. 
4.Побуждать к активности в выборе роли, к вхождению в роль.

Развивающие задачи: 

1.Развивать мелкую моторику, воображение, мышление, память.

2.Развивать интерес к народному творчеству.

3.Развивать чувство ритма, образное мышление детей.

4.Развивать внимание, зрительное восприятие.

Воспитательные задачи:
Воспитывать эмоциональную отзывчивость детей, любовь к художественным произведениям, доброжелательное отношение друг к другу.
Выдача официального документа об окончании курса и присвоении соответствующей квалификации (уровня) не предусмотрена.

Возраст детей.


В реализации дополнительной  образовательной программы участвуют дети 4-5 лет, посещающие ДОУ  и имеющие норму речевого развития и  нарушения речи.

Срок реализации программы.
Дополнительная образовательная программа рассчитана на 64 часа, учебный год проходит с октября по май включительно (2024 – 2025 г.г.) и составляет 8 занятий в месяц по 20 минут каждое.

Занятия проходят 2 раза в неделю (в понедельник или в среду в зависимости от сменности работы педагога). Таким образом, освоение программы составляет 64 учебных часа за учебный год. 

 Форма и режим организации занятий:
Форма обучения по Программе – очная.

Формы организации образовательного процесса - групповые занятия, индивидуальная работа, коллективная работа, работа в парах (ребенок-педагог, ребенок-ребенок).
Занятия определяются содержанием программы и могут быть тематическими, игровыми и нетрадиционными.
Общее количество часов в год – 64; 

Количество часов и занятий в неделю – 2 часа, 2 занятия;

Периодичность занятий – 2 занятия в неделю в первой или во второй половине дня.

Содержание программы по речевому развитию
Звуковая культура речи.
Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Развивать артикуляционный аппарат.

Вычленять звук при четком произнесении слова, фразы прийти к пониманию терминов «звук», «слово».

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний.

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук.

Совершенствовать интонационную выразительность речи.

Формирование словаря.
Пополнять и активизировать словарь детей на основе накопления и обогащения словаря на основе знаний и представлений из окружающей жизни ребенка; активизации разных частей речи, не только существительных, но и прилагательных и глаголов.

Различать предметы по существенным признакам, правильно называть их, отвечая на вопросы: кто это? что это? видеть их особенности, выделяя характерные признаки и качества(какой?), а также действия связанные с ними, их состоянием и возможными действиями человека (что делает? что можно с ним делать?)

Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте.

При названии действий объекта развивать умение видеть начало и конец действия (игра с картинками «Что сначала, что потом»).

Нан наглядной основе дошкольники учатся различать слова с противоположным значением (большой – маленький, высокий - низкий).

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия.

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (одежда, посуда, мебель, овощи, животные и т. п.).

Грамматический строй речи. 
Обучение изменению слов по падежам, согласованию существительных в роде и числе.

Активизация в речи ребенка пространственных предлогов (в, на, за, под, около) одновременно подводит его к употреблению падежных форм.

Обучение разным способам словообразования: названия животных и их детенышей, наименования предметов посуды образуются с помощью самых разнообразных суффиксов (заяц-зайчонок-зайчата; сахарница, хлебница).

Ознакомление с образованием звукоподражательных глаголов (воробей чик-чирик-чирикает, утенок кря-кря-крякает). Формировать умение образования глаголов и закреплять эту информацию в играх «Добавь слово», «Кто что делает?», «Кто больше назовет действий?», «Что делают на музыкальных инструментах?»

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова.

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.

Связная речь.
Пересказывать литературные произведения, формируя умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем и без них.

При рассматривании картин дошкольников учат отвечать на вопросы по содержанию и, подводят к составлению коротких рассказов сначала вместе со взрослым затем самостоятельно. При рассматривании игрушек и предметов дети отвечают на вопросы, побуждающие к описанию игрушки, ее качеств и действий, назначения предметов, и подводятся к составлению рассказа.

Обучая детей составлять рассказы повествовательного типа, надо развивать умение видеть структуру рассказа (начало, середина, конец) побуждать к употреблению соответствующей глагольной лексики.

Развивать умение детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала.
Работа кружка связана с образовательными областями:

1 Коммуникация – обогащение словаря, звуковая культура речи, развитие

умения поддерживать диалог.

2 Социализация - развитие игровой деятельности; приобщение к

элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со

сверстниками и взрослыми.

3 Познание - развитие интеллектуально-речевых и общих способностей

ребенка.

4 Художественная литература - используются произведения познавательной

направленности (стихи, потешки, сказки); развитие литературной речи,

приобщение к словесному искусству.

5 Здоровье - укрепление мышц артикуляционного аппарата через

специальные упражнения, сохранение и укрепление физического и

психического здоровья.

Ожидаемые результаты и способы определения результативности

освоения дополнительной образовательной программы

.

В результате освоения программы воспитанники будут:

знать: изученный детский фольклор, пальчиковые игры, невербальные средства общения;
уметь: передавать различные эмоциональные состояния, выражать свои чувства и понимать чувства других, преодолевать робость и быть уверенными в себе;
владеть: разнообразными речевыми умениями, средствами языковой выразительности.
Определение результативности реализации Программы - педагогическая диагностика. 

Диагностика проводится 1 раз в год – в конце учебного года.

Метод: наблюдение за детьми в процессе занятий.

Форма подведения итогов работы по программе: открытые занятия, презентация 
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№

п/п
	Наименование тем
	кол-во 

занятий
	мин.

	1
	«Здравствуйте, дети»
	1
	20 мин

	2
	 «Здравствуй, пальчик»
	1
	20 мин

	3
	 «В огород пойдем, урожай мы соберем»
	1
	20 мин

	4
	Д.Хармс «Огуречик, огуречик»
	1
	20 мин

	5
	 «Репка» (театр на стаканчиках)
	1
	20 мин

	6
	 «Будем мы варить компот»
	1
	20 мин

	7
	 «Листья осенние тихо кружатся»
	1
	20 мин

	8
	 «Дождик, дождик, полно лить»
	1
	20 мин

	9
	 «В лес по ягоды пойдем»
	1
	20 мин

	10
	«Про грибы и про орехи »
	1
	20 мин

	11
	«Раз, два, три, четыре – кто живет у нас в квартире»
	1
	20 мин

	12
	В. Сутеев «Кто сказал «Мяу»? (театр на фланелеграфе)
	1
	20 мин

	13
	«Жили у бабуси..»
	1
	20 мин

	14
	«Курочка ряба» (матрешки)
	1
	20 мин

	15
	«Подарим ежику колючки»
	1
	20 мин

	16
	 «Колобок» (настольный театр)
	1
	20 мин

	17
	«В край далекий собрались…»
	1
	20 мин

	18
	«Сидит ворон на дубу»
	1
	20 мин

	19
	«Будем мебель мы считать»
	1
	20 мин

	20
	«Стол стоит на тонкой ножке»
	1
	20 мин

	21
	«Мы посуду перемыли»
	
	

	22
	 «Все умеем делать сами»
	1
	20 мин

	23
	«Папин ящик»
	
	

	24
	 «Рукавичка» (настольный)
	1
	20 мин

	25
	«Снег-снежок»
	1
	20 мин

	26
	 «А на улице зима, наступили холода»
	1
	20 мин

	27
	«Птица синица»
	1
	20 мин

	28
	 «Снегири»
	1
	20 мин

	29
	 «Елка, елочка, тонкая иголочка»
	1
	20 мин

	30
	 «Шарики-фонарики»
	1
	20 мин

	31
	«Снегурочка и Лиса» (магнитный)
	1
	20 мин

	32
	«Дед Мороз- Красный нос»
	1
	20 мин

	33
	В.Хорол «Жил был зайчик»
	1
	20 мин

	34
	И.Токмакова «Как на горке снег»
	1
	20 мин

	35
	 «Лепим мы снеговика»
	1
	20 мин

	36
	 «У меня в руках снежок»
	1
	20 мин

	37
	«Тук-ток-молоток»
	1
	20 мин

	38
	«Мы-ребята-мастера»
	1
	20 мин

	39
	«Встали дети ровно в круг»
	1
	20 мин

	40
	С. Маршак «Мяч»
	1
	20 мин

	41
	«На парад идет отряд»
	1
	20 мин

	42
	«Вот солдаты встали в ряд»
	1
	20 мин

	43
	«Ой, блины, блиночки,  мои»
	1
	20 мин

	44
	«Свою маму я люблю»
	1
	20 мин

	45
	«Волк и семеро козлят» (театр картинок»)
	1
	20 мин

	46
	«Весна, вечна красная»
	1
	15-20 мин

	47
	«Заюшкина избушка» (театр на фланелеграфе)
	1
	15-20 мин

	48
	«Скворушки, черненькие перышки»
	1
	15-20 мин

	49
	И.Токмакова «Десять птичек –стайка»
	1
	15-20 мин

	50
	«Вот подснежники проснулись»
	1
	15-20 мин

	51
	«Уронило солнце лучик золотой»
	1
	15-20 мин

	52
	«Рыбка в озере жила»
	1
	15-20 мин

	53
	«А внизу, на глубине»
	1
	15-20 мин

	54
	«Раз, два –стоит ракета»»
	1
	15-20 мин

	55
	«Звездочка»
	1
	15-20 мин

	56
	«Ладушки»
	1
	15-20 мин

	57
	«Как у нашего Ивана щеки, как у барабана»
	1
	15-20 мин

	58
	«Ну-ка, братцы, за работу»
	1
	15-20 мин

	59
	«Все болезни лечит врач»
	1
	15-20 мин

	60
	«Мы лопатки взяли, грядки раскопали»
	1
	15-20 мин

	61
	«Мы весной сажали сад»
	1
	15-20 мин

	62
	«Паучок ползет по ветке»
	1
	15-20 мин

	63
	«На лугу растут цветы»
	1
	15-20 мин

	64
	«Летом солнышко печет»
	1
	15-20 мин


Календарный учебный график

	№
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия*
	Форма

занятия
	Кол-во

часов**
	Тема

занятия
	Место

проведения
	Форма

контроля

	1
	Сентябрь 2024-

май 2025
	01.09.
24-

31.05.
25
	понедельник/

среда
	очная,

групповая
	64
	см. учебный план
	Групповое помещение
	Наблюдение за ходом занятия, оценка результата


* Время занятия может быть изменено в связи с непредвиденными обстоятельствами (карантин, мероприятие в ДОУ и пр.)

** За 1 учебный час принимается время занятия (в соответствии с возрастными особенностями воспитанников 4-5 лет) – 20 минут.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

1. Формы занятий, планируемых по каждой теме или разделу.
Пути и методы реализации:

1. Правильный образец педагога.

2. Пальчиковая гимнастика, словесные подвижные игры, считалки, потешки.

3. Рисование пальцем, кистью, мелом, карандашом.

4. Выкладывание ритмических рисунков (семена, крупа, палочки и т. д.) по образцу и на слух.

5. Показ слов, стихов, сказок, загадок руками.

6. Артикуляционная гимнастика в сочетании с упражнениями для рук.

7. Динамические паузы (чередование нагрузки и отдыха).

8. Смена деятельности на занятии, соблюдение регламента.
2. Приемы и методы организации. 
1. Словесный метод (беседа, разучивание потешек, стихов, загадок, русских народных песен, тексты пальчиковых игр).
2. Наглядный метод- показ действий, рассматривание иллюстраций, игрушек.
3. Практический метод - действия руками ребёнка, самостоятельные действия ребёнка. 

4.Музыкальное сопровождение образовательной деятельности.
3. Дидактический материал. 

1. Словесный материал (картотека малых фольклорных форм)

2. Картотека пальчиковых игр и артикуляционной гимнастики.

3. Наглядный иллюстративный материал (картинки по темам)

4. Музыкальное оформление (подборка музыкальных произведений для сопровождения образовательной деятельности)

5. Наглядный материал: игрушки иллюстрации, разные виды театров по тематике малых фольклорных форм.

6. ТСО
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ

 1. «Правильно ли говорит ваш ребенок», А.И.Максаков.
 2. «Воспитание правильной речи», В. Рождественская, Е. Радина.
3. «Словесные игры в детском саду», А.К. Бондаренко;

4.  «Сборник потешек «Прилетели гули», составитель К.М.Скопцов.
5. «Сборник русских народных песен «Колокольчик нам поет», составитель  Н. Френкель, В. Карасева.
6. «Учите детей отгадывать загадки», Ю.Г. Илларионова.
7. «Пальчиковые и жестовые игры в стихах для дошкольников», Е.А.Савельева.

8.  «Воспитание игрой. Играем вместе с ребёнком», В.В.Абраменко.

9.  «Тренируем пальчики», М.М.Безруких.
10. «Пальчиковые игры». А.Е.Белая.
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